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方法：PubMed と医学中央雑誌（収載：2008～2017年 10月）をデータベースとして、autistic-like traits、自閉症的特性、自閉的特性、
子ども、スクリーニングのキーワード検索で得られた海外 13 文献、国内 1 文献の合計 14 文献を対象とした。 
結果：自閉症的特性は自閉症スペクトラム障害と共通する社会性やコミュニケーションの障害であるが、一般人口でも見られ臨床域
ではない程度の症状が特徴であった。スクリーニング尺度は the Autism-Spectrum Quotient（AQ）、the Childhood Autism Spectrum 
Test（CAST）等が多く、自閉症的特性の程度の軽重を判定していた。早期スクリーニングでは the Autism Observation Scale for 







Purpose: Based on research in Japan and overseas, to elucidate the conditions of the autistic-like traits screening in children and 
imply the hints of the early screening method development in Japan.  
Methods: Searched PubMed and the Japan Medical Abstracts Society（2008-Oct., 2017）using “autistic-like traits”, “autistic 
traits”, “children”, “screening” as keywords for papers describing screening scale or questionnaire.  
Results: The search found 14 documents in total, 13 from overseas and 1 from Japan. Autistic-like traits share the symptoms of 
social difficulties and communication problems with autism spectrum disorder（ASD）. However, they were observed among normal 
population and the severity was under clinical threshold. Participants overseas were derived from the mega-size cohort sample. The 
screening tools were mainly the Autism-Spectrum Quotient（AQ）, the Childhood Autism Spectrum Test（CAST）and so on. The 
Autism Observation Scale for Infants （AOSI） and the Child Behavior Checklist（CBCL） were also employed for early 
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screening. These tools assessed the severity of the autistic-like symptoms based on the quantity of the score.  
Children with autistic-like traits were not diagnosed in spite of the likelihood of multiple complications of cognitive, 
motor, social, and mental states. Moreover, their difficulties were possibly overlooked and therefore their 
maladjustment was anticipated.   
Discussion: Future study is necessary to grasp child population with autistic-like traits through nation-wide sample and 


























































 海外文献は、データベース PubMed で、2008～2017 年 10
月の期間で、キーワードを autistic-like traits, screening, 























































































































































































































































































































































































































































































































 対象文献 14件の内容を表 1に示した。対象児は海外文献
ではコホート研究からのサンプルが 6 件（Micalizzi, 2015;  
Russell, 2012; Hallett, 2011; Whitehouse, 2010; Vital, 2009; 
Ronald, 2008）、フォローアッププログラムからのサンプルが 3件
（Williamson, 2015; Williamson, 2014a; Williamson, 2014b）、横
断的研究からのサンプルが 4件（Ota, 2015; Georgiades, 2012; 
Dworzynski, 2012; Kochhar, 2010）あった。その中でも双子コ
ホート研究は、ボストン大学の BUTPが 1件（Micalizzi, 2015）、






 対象児の年齢については、国内外の 14 文献中、最小が
12か月、最大が 15歳であった。6歳以降を就学期とした時に、
就学前が 5 件（Micalizzi, 2015；Ota, 2015; Georgiades, 2012; 
Russell, 2012; Whitehouse, 2010）、就学後が 9 件（Williamson, 
2015;  Williamson, 2014a; Williamson, 2014b; Dworzynski, 
2012; Hallett, 2011; Kochhar, 2010; Vital, 2009; Ronald, 2008; 
中西, 2014）であった。 
 対象児の自閉症診断については、診断がないのが 10 件
（Ota, 2015; Williamson, 2015; Williamson, 2014a; Williamson, 
2014b; Georgiades, 2012; Hallett, 2011; Whitehouse, 2010; 
Kochhar, 2010; Vital, 2009；Ronald, 2008）、通常学級在籍児
であり診断がないと類推されるのが 1 件（中西, 2014）、ASD 診
断あり群を含むが CAST 高得点群は診断がないのが 1 件
（Dworzynski, 2012）、一般人口のコホートであり 0.5％は診断





とを考えると、これらに準じるとした 8 件（Micalizzi, 2015; 
Williamson, 2015; Williamson, 2014a; Williamson, 2014b; 
Dworzynski, 2012; Kochhar, 2010; Vital, 2009; Ronald, 2008）
を含め、14 件全てが社会性やコミュニケーションの障害として
いた。但し、その程度については、一般人口で見られるという
特徴を挙げたのが 3 件（Ota, 2015; Hallett, 2011; Vital, 2009）、
自閉症の程度が臨床域ではないという特徴を挙げたのが 6 件
（Williamson, 2015; Williamson, 2014a; Williamson, 2014b; 
Dworzynski, 2012; Kochhar, 2010; Ronald, 2008） あり、診断の
ある児よりは軽度と見なされていた。 
 尺度については、複数の研究で用いられているのは the 
Autism-Spectrum Quotient-Child Version （AQ）が 4 件（Ota, 
2015; Williamson, 2015; Williamson, 2014a; Williamson, 
2014b）、the Childhood Autism Spectrum Test （CAST）が 4 件
（Dworzynski, 2012; Hallett, 2011; Vital, 2009；Ronald, 2008）、
the Child Behavior Checklist （CBCL）が 2 件（Micalizzi, 2015; 
Whitehouse, 2010）、Social Respinsiveness Scale（SRS）が 2 件







件（Micalizzi, 2015; Georgiades, 2012; Hallett, 2011; Vital, 
2009; Ronald, 2008）、遺伝要因のみを挙げた文献が 4 件
（Williamson, 2015; Williamson, 2014a; Williamson, 2014b; 
Whitehouse, 2010）、記載なしが 5 件（Ota, 2015; Dworzynski, 
2012; Russell, 2012; Kochhar, 2010; 中西, 2014）であった。遺
伝要因は双子（Micalizzi, 2015; Hallett, 2011; Vital, 2009; 
Ronald, 2008）やきょうだい（Georgiades, 2012）や低出生体重





係の障害（Micalizzi, 2015;  Williamson, 2014a; Williamson, 
2014b; Georgiades, 2012; Russell, 2012; 中西, 2014）、精神症
状につながりかねない抑圧的な特性（Georgiades, 2012; 
Hallett, 2011）、運動や知覚の障害（Ota, 2015; Williamson, 
2015; Williamson, 2014a; Williamson, 2014b; Dworzynski, 
2012; Russell, 2012;）があった。また、ADHD の合併（Kochhar, 
2010）も取り上げられていた。 
生じうる課題としては、 ASD 児の見落としの可能性
（Dworzynski, 2012）や ASD 診断閾と診断閾下の区別の困難







 先行文献 14 件の中から就学前児を対象とした 5 文献

































































































the Strenghts and Difficulties
Questionnaire （SDQ）の向社会スコ
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